
意思決定支援に向けて知っておきたいこと1
“私（本人）”の視点から考える

意思決定支援では、支援する側の視点ではなく、“私（本人）”の視点に立ちます。

時に、あなたにとって重要なことが、私にとって重要
ではないことがあります。また、その逆もあります。
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